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山东科技大学
第四届辅导员职业能力大赛方案

一、指导思想
高举中国特色社会主义伟大旗帜，深入学习贯彻习近平总书记关于青年学生成长成才的重要思想，贯彻落实全国和山东省高校思想政治工作会议精神，紧密围绕“培养什么样的人、如何培养人、为谁培养人”的问题，积极传播科学理论，模范践行立德树人，引导我校广大辅导员坚定职业理想，明确岗位要求，全面提升职业能力和专业素养。
二、比赛项目
比赛由基础知识测试、博文写作、主题班会、案例分析、主题演讲和谈心谈话六个项目组成。
1．基础知识测试：主要考察辅导员对学生教育管理相关知识的掌握程度。基础知识测试内容由两部分构成，第一部分主要包括马克思主义理论、中国特色社会主义理论体系、习近平总书记系列重要讲话精神、思想政治教育专业知识、党团和班级建设、学业指导、日常事务管理、网络思想政治教育、职业生涯规划与就业指导、心理健康教育、危机事件应对等相关工作领域的理论和知识，相关法律法规知识，党和国家以及大学生思想政治教育领域重要文件等;第二部分主要包括我校在学生奖惩、“三结合”、学籍管理、贫困生资助、就业创业、共青团先进评比等方面的规定。
2．博文写作：博文写作采用开放式写作的方式进行，参赛辅导员通过个人的网络博客、微信空间等形式发布。主要考察辅导员理论修养、文字能力以及网络素养。参赛博文要从解决大学生思想、学习、生活中的实际问题出发，能准确把握学生关注的热点，政治导向正确，典型意义明显，工作效果突出，与学生形成良好互动。内容主要围绕理想信念教育及思想引导，就业创业指导与职业规划，党团建设及班级管理，时事纵横与社会热点剖析引导，社会实践与志愿服务，心理健康与情感励志，读书学习及科研指导，文体活动及课外生活指导、工作随笔等。参评博文可独立成篇，也可是围绕同一主题、解决同一问题的系列博文。参赛辅导员须将博文写作的参赛作品链接于10月24日前报学生工作处教育管理科。
3．主题班会。采用视频展示的方式进行，主要考察辅导员综合运用思想政治教育、社会学、心理学、管理学、教育学等相关学科的知识和方法开展大学生思想政治教育的能力。视频包含班会方案阐述、班会组织情景再现等内容，要求主题鲜明，内容健康，目的明确，突出实效性，理论性，符合学生的心理特点，易于学生理解和接受。班会主题立意具体化，要解决实际问题。视频录制好后，于10月24日前报送至学生工作处教育管理科，学校统一组织展评。视频限时10分钟。
4．案例分析。主要考察辅导员分析问题、研判问题、解决问题的能力。参赛辅导员提前40分钟抽题，可在辅导员“助赛智囊团”的帮助和支持下，在规定的时间、地点做准备，围绕案例中的问题本质、解决思路、实施办法及相关启示进行阐述。限时5分钟。
5．主题演讲。主要考察辅导员语言表达能力和逻辑思维水平。参赛辅导员提前1小时抽取演讲题目，可在辅导员“助赛智囊团”的帮助和支持下，根据演讲题目组织材料，撰写演讲稿，演讲时尽量做到脱稿；演讲内容要紧扣主题，要与自身的实际工作密切联系，突出辅导员工作的特点，给人以感染和力量。限时5分钟。
6．谈心谈话。主要考察辅导员对相关政策、学生特征、学生成长成才规律的了解把握及对学生的教育引导能力。参赛选手现场提前40分钟抽题，可在辅导员“助赛智囊团”的帮助和支持下，根据题目要求，以情景再现的方式开展谈心谈话。限时6分钟。


